
会 員 各 位                                  平成２７年５月２０日 

春日部市歩こう会会長 
（担当: 久保、今村、萩原、鈴木（時）） 

 

「しょうぶ沼公園散策ウォーキング」のご案内 

今回は、4 月に続き、足立区にある２つの公園を散策します。 

東武線五反野駅を下車し、綾瀬川を渡って「しょうぶ沼公園」まで歩き、そこで昼食と菖蒲田

の自由散策などを楽しんでいただくため、十分時間をとります。その後、しょうぶ沼公園から

続く「中居堀親水水路」に沿って、「東綾瀬公園」全体の半分ぐらいに当たる遊歩道を歩き、

東京武道館前を経由して五反野駅まで歩くコースを予定しています。 

 

記 

  

期  日：平成２７年６月４日（木）（雨天は翌日） 

目 的 地：しょうぶ沼公園～東綾瀬公園 

集合場所：珍来（ラーメン屋）駐車場内 

（東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ五反野駅出口から徒歩約５分） 

      ※ 改札口前で担当者が案内 

集合時間：午前１０時０５分  

参 加 費：無料 但し、体験参加者４００円 

行  程：約７.0km ９班からの出発  

五反野・珍来駐車場出発（10：15）→児童公園→しょうぶ沼公園（昼食）→東綾

瀬公園→五反野駅（14：00頃解散見込み） 

持 参 物：弁当､水筒（アルコールは不可）､シート､雨具（カサは不可）その他必要と思われるもの 

注意事項：行程は、天候・交通事情等より変更となる場合があります。 

問合せ先：寺嶋 (735-７９９０)まで。 

ご 参 考： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  春日部 一ノ割 武里 せんげん台 西新井 五反野着 

区間急行 淺草行 9：04 ― ― 9：09 9：29 
 

普通 中目黒行     9：31 9：34 
準急 中央林間行 9:18 9:20 9:23 9:25 9：45 

 
普通 中目黒行     9:47 9:50 
準急 鷺沼行 9：25 9：27 9：30 9：32 9：55  
普通 中目黒行     9：57 10：00 
普通 中目黒行 9：12 9：14 9：17 9：21 9：57 10:00 

しょうぶ沼公園 周囲の喧騒が嘘のようなのどかな雰囲気の公園で、木立に囲まれた五つの菖蒲田には、

江戸系を中心とした140品種、約 8,100 株のハナショウブが咲き誇り、この時期は、菖蒲田内に設置さ

れた木道を歩いて間近に鑑賞できます。高さ 4 メートルの滝（岩屋の滝）やせせらぎ水路、三連水車など

もあり、水と緑に親しめます。 

【名前の由来】かつて野生のハナショウブ群生地であったこの一帯の土地区画整理事業に伴う公園造成に

際し、地元の希望を採り入れ、旧地名の菖蒲沼耕地にちなんで「しょうぶ沼公園」と名づけられました。 

東綾瀬公園 綾瀬駅前から点在する広場を遊歩道がつなぎ、Ｕ字型の形になっているのが特徴です。かつ

ては水田だったところが区画整理事業に伴い、公園として整備されました。公園の全長は約２km で、園

内には、サクラ、ラクウショウ、モミジバフウ、ツツジなど、季節感を味わえる樹々が植えられています。

今回は、しょうぶ沼公園から続く「中居堀親水水路」に沿って東京武道館に至る遊歩道を歩き、五反野ま

での帰路をとります。 

東京武道館 日本古来の伝統的文化である武道を継承し、未来に向けてより良く普及発展させていくため

に、東京都が平成 2 年（1990年）2月に武道の殿堂として開館しました。菱形を積み上げた外観が特徴

で、武道場の規模は日本武道館に次ぐものです。 
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